
סמינר הקמפוס 2023
—

שני מפגשים
28 בספטמבר, בשעה 09:00 - 12:15
26 באוקטובר, בשעה 09:00 - 12:15

מה בין ויסות לטראומה
טראומה פוגעת ביכולת הויסות משפיעה על התיפקוד והרווחה הנפשית.
החלק הראשון של המפגש יעסוק בהבנת הקשר בין ויסות לטראומה, 

החלק השני יתמקד בלימוד והתנסות בטכניקות ויסות והרפיה.

המרצה

ד"ר אפרת נוה
עובדת סוציאלית ופסיכותרפיסטית, מומחית לטיפול רגיש טראומה וטיפול גוף נפש. 

מקימה ומנהלת את מאור, מרכז טיפולי לילדים ובני נוער נפגעי תקיפה מינית, 
מנכ"לית בשביל התקווה - בית להכשרת מטפלים.ות בטיפול רגיש טראומה.

להרשמה לחצו כאן*
*ההרשמה לכל מפגש תתבצע בטופס נפרד, בקישור זה. ההרשמה למפגש אוקטובר תפתח עם סיום מפגש ספטמבר.

https://bit.ly/3SSIJZE



