
ויניקוט השתמש  במשחק השרבוטים כחלק 
מצורך בכלי טיפולי, אבחוני ומשחקי, בו ניתן ללמוד 
הרבה מאוד ובזמן  קצר  על עולמו הפנימי של הילד. 

בו בזמן הצליח   להתערב טיפולית ולראות את 
השינוי שחל בילד, וכל זאת לרוב בפגישה אחת 
בלבד. מעבר לכך אפשר לומר, שכלי זה מבטא 

במדויק את גישתו של ויניקוט לטיפול באופן כללי 
 למשחק ומשחקיות בפרט, כמו גם את גישתו 

לדברים החשובים בחיים שהם חיות, ספונטניות 
ויצירתיות.

בסדנא נלמד בסיס למצע התיאורטי של ויניקוט, 
סביב משחק משחקיות ותוקפנות, נראה איך הם 

באים לידי ביטוי בחומרים הקליניים, דרך סטים של 
שרבוטים, גם של ויניקוט עצמו. בנוסף, נקדיש זמן 

ללמוד ולהתנסות בטכניקת השרבוטים עצמה, 
שתאפשר שימוש בטכניקה על ידי המשתתפים , 

הן באינטייק והן בטיפול.

בין חוויה לפרשנות - 
משחק השרבוטים ככלי 

אבחוני וטיפולי
לפרטים נוספים והרשמה לחצו כאןימי רביעי, 8 ו-15 בינואר 2025 | 9:30 - 12:00

מפגש ראשון, 8 בינואר 

 מבוא תיאורטי למשחק, משחקיות 
ותוקפנות בראייה ויניקוטייאנית.

 למידה והתנסות בטכניקת השרבוטים 
של המשתתפים.

מפגש שני, 15 בינואר  

שרבוטים ככלי אבחוני - השוואת וניתוח של 
שרבוטים שנעשו באינטייקים

 הצגת מקרה דרך 9 סטים של שרבוטים - 
 קריסה ושיקום של המרחב המעברי של 

המטפלת והמטופלת.

המרצה

יפעת קלוש יגל 
פסיכולוגית קלינית בכירה ומדריכה מוסמכת. 
 מלמדת ומרצה בבתי ספר לפסיכותרפיה של 

בר אילן ומרכז ויניקוט, במכון חרוב, מרכז דימול, 
במרכזים לפגיעות מיניות ובבריאות הנפש , 

קליניקה בתל מונד.

מחיר – 150 ₪
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https://bit.ly/3LRaPSf

