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התעללות רגשית: 
הגדרה, הערכה וטיפול

 מועד: 10 מפגשים שבועיים בימי שני, 
12:15 - 9:00  |  24.2.25 - 16.12.24

רקע: 
התעללות רגשית  היא תופעה שכיחה בעלת פוטנציאל להשפעה דרמטית על חייו של הילד. יחד עם 

זאת היא פחות מוכרת ומדוברת בתחום הטיפול בילדים נפגעי התעללות והזנחה. היא מתרחשת ונלווית 
לכל סוגי ההתעללות אחרים, אבל גם מופיעה לבד במקרים רבים. מעטות התוכניות או ההתערבויות 

המתמקדות באופן ישיר בסוג זה של התעללות.

מפאת חוסר הידע ומעט מודלים הקיימים  בתחום, קורס זה יהווה פיילוט של מכון חרוב .

מטרת הקורס:
 ללמוד על סוגי התעללות רגשית/פסיכולוגית  והשפעתה על ילדים, לזהות ולהעריך את התופעה, 

ולעמוד על סוגים או מרכיבים של טיפול בילדים החווים התעללות רגשית והוריהם. 

דרישות הקורס:
נוכחות מלאה במצלמה פתוחה. היעדרות של יותר מ-2 מפגשים לא תאפשר קבלת אישור השתתפות. 

קהל היעד:
אנשי טיפול מהתחומים - עבודה סוציאלית, פסיכולוגיה, טיפול הבעתי, פסיכיאטריה וקרימינולוגיה 

קלינית, המטפלים בילדים ומשפחות.

 מחיר: 400 ₪

paulad@haruv.org.il :שאלות ובירורים
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 לקראת הגדרה של התעללות רגשית: 116.12.24
מהי וסוגים שלה?

סדנה: מה ראיתי בעבודה שנחשב התעללות 
רגשית ואיך אני מנסה לטפל בזה?

ד"ר פולה דוד

השפעת התעללות רגשית על ילדים 223.12.24
הערכה של התעללות רגשית

גב' הילה בקמן 
ד"ר פולה דוד

 התעללות רגשית בעולם אלים: 36.1.25
כיצד החברה משפיעה על השיח?

מה ילדים אומרים על פגיעה רגשית?

 ד"ר שירי אורון

ד"ר איילת נועם-רוזנטל

ד"ר שירלי בן שלמהההעברה הבין-דורית של פגיעה רגשית:413.1.25

 הורות על הרצף הנרקיסיסטי פסיכופתי – 520.1.25
בין הזנחה לשימוש

גב' עינב יולביץ'

"אין אף סוג של התעללות מבלי שתהיה בו 627.1.25
התעללות רגשית" – איך היא מתבטאת בסוגי 

התעללות אחרים? )פיזית, מינית, חשיפה 
לאלימות, גירושין בעצימות גבוהה(

ד"ר טליה גליקליך

טיפול בהתעללות רגשית: במי מטפלים? 73.2.25
כיצד? )מימצאים מהספרות(

ההקשר המשפטי של התעללות רגשית

 ד"ר נאדיה מסארווה

עו"ד עפרה בן מאיר

ד"ר סיגל קני-פזסוגים של טיפול ,CPP טיפול דיאדי810.2.25

ד"ר נאדיה מסארווהסוגים של טיפול917.2.25

 סדנא: עבודה משותפת על בניית מרכיבים 1024.2.25
של טיפול בהתעללות רגשית

סיכום

ד"ר פולה דוד

מבנה ההכשרה:
9 מפגשים בימי שני בין השעות 9:00 – 12:15. המפגשים יתקיימו בזום.
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ד”ר פולה דוד – עו”ס קליני, פסיכותפריסטית, מנהלת האגף לתוכניות לימוד, מכון חרוב.

גב’ הילה בקמן – פסיכולוגית חינוכית מומחית.

ד”ר שירי אורון – עו”ד נוטריונית ומגשרת, מומחית לדיני משפחה, קורבנות עבירה ואלימות במשפחה 
וגישור במצבים מורכבים. חוקרת אלימות ומגדר. יו”ר מנהל משותף, הוועדה לשוויון אלימות מגדרית 
וזכויות אדם, לשכת עורכי הדין מחוז ירושלים. יו”ר הוועדה לאלימות במשפחה לשעבר, לשכת עו”ד

למדעי  ובחוג  הילד  להתפתחות  המוסמך  בתוכנית  סגל  חברת  עו”ס,   – נועם-רוזנטל  איילת  ד”ר 
פיזית  “התעללות  הדוקטורט שלה:  עבודת  נושא  ירושלים.  הדסה  במכללה האקדמית  ההתנהגות 

ונפשית בילדים: תפיסותיהם של ילדים בגילאי “.10-12

ד”ר שירלי בן-שלמה – מרצה בכירה וחוקרת בביה”ס לעבודה סוציאלית בבר-אילן וראש המגמה 
הטיפולית לתואר שני.

גב’ עינב יולביץ’ – פסיכולוגית קלינית. בשנת 2020 הקימה ארגון בשם “עוגן - פסיכולוגיות למען 
נפגעי/ות יחסים נרקיסיסטיים/פסיכופתיים” אשר שם לעצמו כמטרה להעלות מודעות להתעללות 
מרכזי  כגון  ציבוריות  ובמסגרות  פרטי  באופן  מטפלות/ים  מכשירות  הארגון  ונסתרת.  קשה  נפשית 

אלימות במשפחה, בתי ספר לעבודה סוציאלית ועוד.

התעללות  בתחום  חוקרת  תל-חי.  במכללת  סוציאלית  לעבודה  בחוג  מרצה   – גליקליך  טליה  ד”ר 
בילדים והיבטים שונים במערכת הגנת הילד. בהכשרתה המקצועית טליה היא עו״ס לחוק הנוער, 

תפקיד שמילאה במשך שנים במחלקת הרווחה.

ד”ר נאדיה מסרוואה – פסיכולוגית חינוכית, מומחית בטיפול בטראומה והתעללות בילדים ומשפחות, 
חוקרת ומרצה במכללת אל קאסמי ומרצה במכון חרוב.

עו”ד עפרה בין מאיר – מנהלת קמפוס חרוב לילדים ואחראית הכשרות חוק ומשפט. עוסקת שנים 
רבות בתחום של זכויות ילדים והכשרות מקצועיות הנותנות מענה משפטי לילדים נפגעי התעללות 

בהליכים משפטיים.

המשפחה,  לשלום  המרכז  ומנהלת  הרווחה  מינהל  ראש  סגנית  קלינית,  עו”ס   – קני-פז  סיגל  ד”ר 
נתניה. חברת סגל ביה”ס לע”ס בבית הספר לע”ס ע”ש בוב שאפל באוניברסיטת ת”א. מדריכה ומרצה 

במכון חרוב. נושאי המחקר שלה עוסקים במשפחות החיות במצוקה בסביבות טראומטיות.

לפרטים נוספים ולהרשמה לחצו כאן

https://haruv.org.il/courses/%d7%a7%d7%95%d7%9c-%d7%a7%d7%95%d7%a8%d7%90-%d7%94%d7%aa%d7%a2%d7%9c%d7%9c%d7%95%d7%aa-%d7%a8%d7%92%d7%a9%d7%99%d7%aa-%d7%94%d7%92%d7%93%d7%a8%d7%94-%d7%94%d7%a2%d7%a8%d7%9b%d7%94-%d7%95%d7%98/

